
"Клинические рекомендации "Мужское бесплодие"
(утв. Минздравом России)

...оперативного лечения по поводу клинически значимого варикоцеле и олигозооспермии происходит примерно
у 1 из 7 у мужчин [52]. Назначение витаминов - аскорбиновой кислоты (витамина C), фолиевой кислоты,
витамина E и минеральных добавок (препаратов цинка) после оперативного лечения варикоцеле при мужском
бесплодии может повышать шансы на нормализацию параметров...
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