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"Методические рекомендации. Периоперационное ведение взрослых пациентов, получающих
длительную антитромботическую терапию"
(утв. Президиумом Общероссийской общественной организации "Федерация анестезиологов и
реаниматологов" 26.05.2021, Общим собранием Национальной Ассоциации специалистов по

Приложение Г6. Дооперационный этап мост-терапии после отмены варфарина
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"ОСТ 91500.11.0007-2003. Отраслевой стандарт. Протокол ведения больных. Профилактика
тромбоэмболии легочной артерии при хирургических и иных инвазивных вмешательствах"
(утв. Приказом Минздрава России от 09.06.2003 N 233)

Варфарин (warpharinum)
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"Временные методические рекомендации "Оказание амбулаторно-поликлинической медицинской
помощи пациентам с хроническими заболеваниями, подлежащим диспансерному наблюдению, в
условиях пандемии COVID-19. Версия 2"
(утв. ФГБУ "НМИЦ ТПМ" Минздрава России (протокол от 19.10.2021 N 10))

...АВК, дабигатран, ривароксабан и апиксабан), показало, что после 12 месяцев лечения
дабигатран имел самые низкие показатели риска госпитализации по поводу повреждения печени
(варфарин 9,0; ривароксабан 6,6; апиксабан 5,6; дабигатран 4,0 на 1000 человеко-лет). Таким
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"Ветеринарно-санитарные правила по организации и проведению дератизационных мероприятий"
(утв. Минсельхозом РФ 14.03.2001 N 13-5-02/0043)

Зоокумарин (варфарин) в дозе 1 мг/кг живой массы при многократном потреблении вызывает
гибель животных, особенно поросят после кастрации, когда у них повреждены кровеносные
сосуды.
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"Государственный реестр лекарственных средств"
(по состоянию на 08.09.2023) (Часть 2)

Измененный
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"Государственный реестр лекарственных средств"
(по состоянию на 08.09.2023) (Часть 1)

Варфарин
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Решение Комиссии Таможенного союза от 28.05.2010 N 299 (ред. от 29.08.2023)
"О применении санитарных мер в Евразийском экономическом союзе"

203. Варфарин и его соли ... Warfarin and its salts
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Решение Комиссии Таможенного союза от 23.09.2011 N 799 (ред. от 15.04.2022)
"О принятии технического регламента Таможенного союза "О безопасности парфюмерно-
косметической продукции"
(вместе с "ТР ТС 009/2011. Технический регламент Таможенного союза. О безопасности
парфюмерно-косметической продукции")

203 ... Варфарин (INN) и его соли ... Warfarin (INN) and its salts ... 81-81-2 ... 201-337-6
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Приказ Росгидромета от 09.01.2014 N 1
"Об утверждении норм обеспечения бесплатным питанием, вещевым довольствием и
лекарственными средствами лиц, входящих в состав Российской антарктической экспедиции"
(Зарегистрировано в Минюсте России 28.02.2014 N 31460)

B01AA ... Варфарин ... таблетки 2,5 мг N 50 ... упаковка ... 1 ... 20 ... 3 ... 2
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"Р 2.2.2006-05. 2.2. Гигиена труда. Руководство по гигиенической оценке факторов рабочей среды и
трудового процесса. Критерии и классификация условий труда"
(утв. Главным государственным санитарным врачом РФ 29.07.2005)

12 ... 4-Гидрокси-3-(3-оксо-1-фенилбу-2H-1-бензопиран-2-онтил), (варфарин) ... 81-81-2 ... 0,001 ...
а ... 1
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"Клинические рекомендации "Гипертрофическая кардиомиопатия"
(утв. Минздравом России)

Таблица 4/А3. Рекомендуемые режимы антикоагулянтной терапии при ГКМП у беременных с ФП
и опасности, связанные с терапией варфарином**
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Распоряжение Правительства РФ от 12.10.2019 N 2406-р (ред. от 09.06.2023)
<Об утверждении перечня жизненно необходимых и важнейших лекарственных препаратов, а
также перечней лекарственных препаратов для медицинского применения и минимального
ассортимента лекарственных препаратов, необходимых для оказания медицинской помощи>

B01AA ... антагонисты витамина K ... варфарин ... таблетки
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"Клинические рекомендации "Фибрилляция и трепетание предсердий у взрослых"
(утв. Минздравом России)

А. Кровотечение у пациента, принимающего варфарин**
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Распоряжение Правительства РФ от 06.07.2010 N 1141-р (ред. от 01.08.2020)
<Об утверждении перечня стратегически значимых лекарственных средств>

34. ... Варфарин
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"Клинические рекомендации "Трансплантация сердца, наличие трансплантированного сердца,
отмирание и отторжение трансплантата сердца"
(утв. Минздравом России)

- печеночная недостаточность с уровнем билирубина > 2,5 мг/дл, повышение уровня трансаминаз
более, чем в 3 раза, МНО > 1,5 без варфарина;

15

"Клинические рекомендации "Врожденный клапанный стеноз аорты"
(утв. Минздравом России)

- Пациентам с имплантированным в аортальную позицию механическим протезом рекомендуется
пожизненный пероральный прием антитромботических средств - антагонистов витамина K
(#варфарин** в начальной дозе 0,09 мг/кг/сут) с последующей титрацией дозы при постоянном
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"Клинические рекомендации "Врожденная митральная недостаточность (ВМН)"
(утв. Минздравом России)

- Рекомендуется пожизненная антикоагулянтная терапия варфарином** (ATX B01AA03) пациентам
после протезирования митрального клапана в условиях искусственного кровообращения с
имплантацией механического протеза [200 - 213].
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"Клинические рекомендации "Врожденный подклапанный стеноз аорты"
(утв. Минздравом России)

- Пациентам с имплантированным в аортальную позицию протезом рекомендуется пожизненный
пероральный прием непрямых антикоагулянтов (антагонистов витамина К) (#варфарин** в
начальной дозе 0,09 мг/кг/сут.) с последующей титрацией дозы при постоянном мониторинге
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"Клинические рекомендации "Единственный желудочек сердца"
(утв. Минздравом России)

...мг/кг/сутки при весе более 10 кг, но не более 100 мг/кг/сутки) [20, 31, 36], у взрослых - 50 - 200
мг/сутки или варфарин** в возрастной дозировке. тромбопрофилактика #ацетилсалициловой
кислотой** продолжается, не менее 6 мес или до момента следующего этапа хирургического
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"Клинические рекомендации "Венозные осложнения во время беременности и послеродовом
периоде. Акушерская тромбоэмболия"
(утв. Минздравом России)

- Варфарин** не рекомендован для лечения и профилактики ВТЭО во время беременности <15>,
<16> [116 - 119].
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"Клинические рекомендации "Нарушение обмена серосодержащих аминокислот (гомоцистинурия)"
(утв. Минздравом России)

В послеродовом периоде может назначаться варфарин** (в дозе до достижения полного
антикоагулянтного эффекта с целью лечения и профилактики тромбозов) [4, 5, 92]
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"Методические рекомендации "Стандарт диагностики и лечения новой коронавирусной инфекции
(COVID-19) у военнослужащих Вооруженных Сил Российской Федерации. Версия 3 от 08.10.2021"
(утв. Минобороны России 08.10.2021)

У пациентов, принимающих прямые пероральные антикоагулянты или антагонист витамина K
(варфарин), для профилактики инсульта при фибрилляции предсердий или предыдущих эпизодах
венозных тромбоэмболий, рекомендуется отменить их прием и назначить НМГ.
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"Клинические рекомендации "Цистит у женщин"
(утв. Минздравом России)

Вы все же можете попробовать принимать ежедневно клюквенный сок, однако помните, что его
нельзя сочетать с варфарином, так как это сочетание может привести к кровотечениям.
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"Клинические рекомендации "Переломы проксимального отдела бедренной кости"
(утв. Минздравом России)

- Не рекомендуется всем пациентам, которым поставлен диагноз ППОБК, рутинно выполнять
коагулограмму (исследование на автоматическом коагулометре), рекомендуется выполнять
коагулограмму (ориентировочное исследование системы гемостаза) при наличии клинических
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"Клинические рекомендации "Инфекционный эндокардит и инфекция внутрисердечных устройств"
(утв. Минздравом России)

- У пациентов с ИЭ, которые получают варфарин**, при ишемическом инсульте без кровоизлияния
рекомендовано рассмотреть замену антикоагулянтов непрямых (антагонисты витамина К) на
гепарин натрия** или НМГ (например, надропарин кальция/эноксапарин натрия**/далтепарин
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"Клинические рекомендации "Болезнь Паркинсона, вторичный паркинсонизм и другие заболевания,
проявляющиеся синдромом паркинсонизма"
(утв. Минздравом России)

При иной опасности кардиогенной эмболии или неэффективности антиагрегантов, кроме
гепарина также возможно назначение антитромботических средств (варфарин**, дабигатрана
этексилат** и др.) [449]. При наличии обширного лейкоареоза и микрогеморрагий на МРТ
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"Клинические рекомендации "Переломы костей голени"
(утв. Минздравом России)

За трое суток до отмены прямых антикоагулянтов - варфарин** по 1 таблетке один раз в сутки на
протяжении всего срока иммобилизации (при ранней разработке - не применяется).
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"Клинические рекомендации "Серповидно-клеточные нарушения"
(утв. Минздравом России)

- Детям с СКБ с гиперкоагуляцией рекомендуется проведение антикоагулянтной терапии
варфарином** [126, 127].
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"Клинические рекомендации "Идиопатический легочный фиброз"
(утв. Минздравом России)

- Варфарин** (Код АТХ: B01AA03) не рекомендуется для лечения ИЛФ [2].
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"Клинические рекомендации "Генерализованное тревожное расстройство"
(утв. Минздравом России)

В отличие от большинства антидепрессантов прегабалин** не ингибирует ферменты цитохрома
P450, не имеет лекарственных взаимодействий с другими препаратами (напр., варфарином) и
может применяться у больных ГТР и хроническими соматическими заболеваниями.
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"Клинические рекомендации "Ишемический инсульт и транзиторная ишемическая атака у взрослых"
(утв. Минздравом России)

...В исследовании ECASS-III исключали пациентов в возрасте старше 80 лет; пациентов,
получавших варфарин**, независимо от значения международного нормализованного отношения;
пациентов, имеющих в анамнезе одновременно сахарный диабет и предыдущий ишемический

31

"Клинические рекомендации "Переломы бедренной кости (кроме проксимального отдела бедренной
кости)"
(утв. Минздравом России)

Повышенный риск кровотечений по сравнению с варфарином** у пациентов >= 75 лет [27]
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"Клинические рекомендации "Аномальные маточные кровотечения"
(утв. Минздравом России)

- антикоагулянт непрямого действия (варфарин) и др.
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"Временные методические рекомендации "Ведение пациентов с острыми нарушениями мозгового
кровообращения в контексте пандемии COVID-19. Версия 2"
(утв. Минздравом России 16.04.2020)

- При приеме варфарина и ингибиторов протеазы показан частый контроль МНО с
соответствующей коррекцией дозы варфарина, особенно после начала, прекращения или
изменения дозы ингибитора(ов) протеазы.
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"Клинические рекомендации "Старческая астения"
(утв. Минздравом России)

Комментарии: Пожилым пациентам с неклапанной ФП и КК > 30 мл/мин предпочтительно
назначать апиксабан**, ривароксабан** или дабигатрана этексилат**, нежели варфарин** [137].
Апиксабан** и ривароксабан** не рекомендованы при КК < 15 мл/мин, дабигатрана этексилат** -
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"Клинические рекомендации "Легочная гипертензия, в том числе хроническая тромбоэмболическая
легочная гипертензия"
(утв. Минздравом России)

- Рекомендуется отмена варфарина** беременным с ЛАГ, получавших антикоагулянт непрямой
(антагонист витамина K) до беременности, из-за эмбрио- и фетотоксических эффектов препарата
(сразу после подтверждения состояния беременности) и инициация терапии гепаринами в
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"Клинические рекомендации "Миокардиты"
(утв. Минздравом России)

Пациентам с тромбозом глубоких вен голени, развившимся в остром периоде миокардита,
рекомендован перевод на терапию варфарином** на срок до 3 месяцев, а при повторных
венозных тромбозах - осуществлять такую терапию неограниченно долго [180].
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"Клинические рекомендации "Когнитивные расстройства у лиц пожилого и старческого возраста"
(утв. Минздравом России)

Кроме того, контроль показателей свертываемости крови может потребоваться у части пациентов
с СКР, получающих антикоагулянтную терапию с применением варфарина** (контроль МНО).
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"Клинические рекомендации "Хроническая боль у пациентов пожилого и старческого возраста"
(утв. Минздравом России)

Показано, что омепразол** и, частично, лансопразол замедляют метаболизм карбамазепина**,
циклоспорина**, диазепама**, дигоксина**, нифедипина**, фенитоина**, теофиллина, варфарина**,
клопидогрела**.
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"Клинические рекомендации "Острый инфаркт миокарда с подъемом сегмента ST
электрокардиограммы"
(утв. Минздравом России)

Комментарий: данные о сравнительной эффективности прямых пероральных антикоагулянтов и
варфарина** у пациентов с ИМ ограничены анализом подгрупп в рандомизированных
контролируемых исследованиях.
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"Клинические рекомендации "Острый коронарный синдром без подъема сегмента ST
электрокардиограммы"
(утв. Минздравом России)

...в сутки в составе двойной антитромбоцитарной терапии (в сочетании преимущественно с
клопидогрелом**) у пациентов, подвергнутых стентированию КА, безопаснее тройной
антитромботической терапии (сочетание варфарина**, преимущественно клопидогрела** и АСК**).
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"Клинические рекомендации "Первичные опухоли центральной нервной системы"
(утв. Минздравом России)

- При постоянном использовании пациентами антикоагулянтов/антиагрегантов (варфарин**,
клопидогрел**, ацетилсалициловая кислота**, фениндион, аценокумарол и т.п.) рекомендовано
переведение на низкомолекулярные гепарины (например, под контролем тромбоэластограммы
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"Организация проведения профилактического медицинского осмотра и диспансеризации
определенных групп взрослого населения. Методические рекомендации"
(утв. Минздравом России 22.10.2019)

Важно помнить, что при антикоагулянтная терапия с использованием варфарина эффективна
только при регулярном лабораторном контроле и поддержании показателя МНО в пределах
целевых значений (2,0 - 3,0).
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"Клинические рекомендации "Болезнь Фабри"
(утв. Минздравом России)

- Рекомендуется у пациентов с БФ при фибрилляции предсердий проводить антикоагулянтную
терапию B01AA03 Варфарином** [26 - 29].
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Приказ Минздрава России от 11.09.2023 N 469н
"Об утверждении перечня лекарственных препаратов в целях обеспечения пациентов, которые
перенесли острое нарушение мозгового кровообращения, инфаркт миокарда, а также которым
выполнены аортокоронарное шунтирование, ангиопластика коронарных артерий со стентированием
(Зарегистрировано в Минюсте России 13.09.2023 N 75200)

9. ... Варфарин ... таблетки ... 2,5 мг
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Приказ Минздрава России от 01.02.2023 N 36н
"Об утверждении перечня лекарственных препаратов и фармакотерапевтических групп
лекарственных препаратов, разрешенных к реализации в рамках эксперимента по осуществлению
розничной торговли лекарственными препаратами для медицинского применения, отпускаемыми
(Зарегистрировано в Минюсте России 21.02.2023 N 72431)

Варфарин ... B01AA03 ... антикоагулянтное средство непрямого действия ... таблетки
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Приказ Минздрава России от 04.10.2022 N 646н
"Об утверждении стандарта медицинской помощи взрослым при ожогах термических и химических,
ожогах солнечных, ожогах дыхательных путей (диагностика и лечение)"
(Зарегистрировано в Минюсте России 09.11.2022 N 70871)

... Варфарин ... 0,0028 ... мг ... 5 ... 35
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https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_347520/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_338060/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_346177/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_456899/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_440185/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_430900/


Приказ Минздрава России от 29.09.2022 N 639н
"Об утверждении перечня лекарственных препаратов для медицинского применения в целях
обеспечения в амбулаторных условиях лиц, находящихся под диспансерным наблюдением, которые
перенесли острое нарушение мозгового кровообращения, инфаркт миокарда, а также которым
(Зарегистрировано в Минюсте России 27.10.2022 N 70725)

9. ... Варфарин ... таблетки ... 2,5 мг
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Приказ Минздрава России от 10.06.2021 N 612н (ред. от 27.05.2022)
"Об утверждении стандарта медицинской помощи взрослым при остром инфаркте миокарда с
подъемом сегмента ST электрокардиограммы (диагностика, лечение и диспансерное наблюдение)"
(Зарегистрировано в Минюсте России 08.07.2021 N 64164)

... Варфарин ... 0,01 ... мг ... 5 ... 1 825

49

Приказ Минздрава России от 24.12.2012 N 1554н (ред. от 20.04.2022)
"Об утверждении стандарта специализированной медицинской помощи при сердечной
недостаточности"
(Зарегистрировано в Минюсте России 20.03.2013 N 27789)

... Варфарин ... мг ... 7,5 ... 105
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https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_430074/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_421156/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_418453/

