
Поиск по "Спиронолактон"

"МУК 4.1.1682-03. 4.1. Методы контроля. Химические факторы. Спектрофотометрическое измерение
массовых концентраций (7альфа,17альфа)-7-(ацетилтио)-17-гидрокси-3-оксопрегн-4-ен-21-
карбоновой кислоты гамма-лактона (спиронолактон) в воздухе рабочей зоны. Методические
(утв. Минздравом России 29.06.2003)
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"Государственная фармакопея Российской Федерации. XII издание. Часть 1"

Спиронолактон (ФС 42-0277-07)
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Постановление Правительства РФ от 14.02.2002 N 103 (ред. от 01.02.2005)
"Об утверждении перечня жизненно необходимых и важнейших лекарственных средств и изделий
медицинского назначения для бесплатного приобретения гражданами, постоянно проживающими
(работающими) на территории зоны проживания с правом на отселение, в соответствии с пунктом

286. Спиронолактон (таблетки)
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Справочная информация:
"Правовой календарь на IV квартал 2022 года"
(Материал подготовлен специалистами КонсультантПлюс)

Новый перечень содержит 31 позицию (ранее - 23). В числе прочего в него включены
Ацетазоламид, Дигоксин, Ивабрадин, Спиронолактон.
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"Государственный реестр лекарственных средств"
(по состоянию на 08.09.2023) (Часть 2)

Спиронолактон
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"Государственный реестр лекарственных средств"
(по состоянию на 08.09.2023) (Часть 1)

СпиронолактонСпиронолактон
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Справочная информация:
"Санитарно-эпидемиологическое нормирование"
(Материал подготовлен специалистами КонсультантПлюс)

Методические указания МУК 4.1.1682-03 "Спектрофотометрическое измерение массовых
концентраций (7альфа,17альфа)-7-(ацетилтио)-17-гидрокси-3-оксопрегн-4-ен-21-карбоновой
кислоты гамма-лактона (спиронолактон) в воздухе рабочей зоны" ... Главный государственный
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Решение Комиссии Таможенного союза от 28.05.2010 N 299 (ред. от 29.08.2023)
"О применении санитарных мер в Евразийском экономическом союзе"

4. Спиронолактон ... Spironolactone

8

Решение Комиссии Таможенного союза от 23.09.2011 N 799 (ред. от 15.04.2022)
"О принятии технического регламента Таможенного союза "О безопасности парфюмерно-
косметической продукции"
(вместе с "ТР ТС 009/2011. Технический регламент Таможенного союза. О безопасности
парфюмерно-косметической продукции")

4 ... Спиронолактон (INN) ... Spironolactone (INN) ... 52-01-7 ... 200-133-6
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Приказ Росгидромета от 09.01.2014 N 1
"Об утверждении норм обеспечения бесплатным питанием, вещевым довольствием и
лекарственными средствами лиц, входящих в состав Российской антарктической экспедиции"
(Зарегистрировано в Минюсте России 28.02.2014 N 31460)

C03DA ... Спиронолактон ... таблетки 25 мг N 20 ... упаковка ... 1 ... 35 ... 5 ... 3
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Распоряжение Правительства РФ от 12.10.2019 N 2406-р (ред. от 09.06.2023)
<Об утверждении перечня жизненно необходимых и важнейших лекарственных препаратов, а
также перечней лекарственных препаратов для медицинского применения и минимального
ассортимента лекарственных препаратов, необходимых для оказания медицинской помощи>

C03DA ... антагонисты альдостерона ... спиронолактон ... капсулы; ... таблетки
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Распоряжение Правительства РФ от 06.07.2010 N 1141-р (ред. от 01.08.2020)
<Об утверждении перечня стратегически значимых лекарственных средств>

165. ... Спиронолактон
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Постановление Правительства РФ от 28.03.2017 N 339 (ред. от 23.08.2021)
"Об утверждении перечня субстанций и (или) методов, запрещенных для использования в спорте,
для целей статей 230.1 и 230.2 Уголовного кодекса Российской Федерации"

амилорид; ацетазоламид; буметанид; ваптаны (например, толваптан); индапамид; канренон;
метолазон; спиронолактон; тиазиды (например, бендрофлуметиазид, гидрохлоротиазид и
хлоротиазид); триамтерен; фуросемид; хлорталидон и этакриновая кислота.
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"Клинические рекомендации "Трехпредсердное сердце"
(утв. Минздравом России)

...2 - 3,3 мг/кг/сут в 2 приема, старше 6 месяцев - 2 мг/кг/сут в 2 приема [73]. Калийсберегающий
диуретик #Спиронолактон** (Калийсберегающие диуретики/Альдостерона антагонисты/C03DA01)
может применяться вместе с тиазидами у детей в рамках препарата off label в дозе...
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"Клинические рекомендации "Трансплантация сердца, наличие трансплантированного сердца,
отмирание и отторжение трансплантата сердца"
(утв. Минздравом России)

...лишь в одном из отделов сердечно-сосудистой системы в малом или большом круге
кровообращения, которые купируются на фоне медикаментозной терапии, включающей
диуретики, ингибиторы ангиотензинпревращающего фермента или антагонисты рецепторов
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Приказ Минспорта России от 18.11.2022 N 1013
"Об утверждении перечней субстанций и (или) методов, запрещенных для использования в спорте"
(Зарегистрировано в Минюсте России 21.12.2022 N 71723)

амилорид; ацетазоламид; буметанид; ваптаны (например, толваптан); индапамид; канренон;
метолазон; спиронолактон; тиазиды (например, бендрофлуметиазид, гидрохлоротиазид и
хлоротиазид); торасемид, триамтерен; фуросемид; хлорталидон и этакриновая кислота и другие
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"Клинические рекомендации "Врожденная митральная недостаточность (ВМН)"
(утв. Минздравом России)

...2 - 3,3 мг/кг/сут в 2 приема, старше 6 месяцев - 2 мг/кг/сут в 2 приема [136]. Калийсберегающий
диуретик #Спиронолактон** (Калийсберегающие диуретики/Альдостерона антагонисты/C03DA01)
может применяться вместе с тиазидами у детей в рамках препарата off label в дозе...
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"Клинические рекомендации "Сахарный диабет 2 типа у взрослых"
(утв. Минздравом России)

...Антагонисты рецепторов минералокортикоидов (АТХ-классификация C03DA антагонисты
альдостерона) (спиронолактон**, эплеренон) эффективны в лечении резистентной гипертензии,
снижают альбуминурию по данным непродолжительных исследований пациентов с ХБП и могут
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"Клинические рекомендации "Единственный желудочек сердца"
(утв. Минздравом России)

...фуросемида** (противопоказано применение таблетированной лекарственной формы у детей
до 3-х лет), доза у детей - внутривенно 0,5 - 2 мг/кг или per os 1 - 2 мг/кг каждые 6 - 12 часов [28,
30]; #спиронолактона**, доза у детей - 1 - 4 мг/кг/сутки [29, 30].
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"Клинические рекомендации "Врожденный стеноз клапана легочной артерии"
(утв. Минздравом России)

...сочетание "петлевых" диуретиков (фуросемид** максимальная суточная доза 6 мг/кг/сут (твердая
лекарственная форма off-label у детей младше 3-х лет), с калийсберегающими диуретиками
(спиронолактон** 1 - 3 мг/кг/сут (твердая лекарственная форма off-label у детей младше 3-х лет).
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"Клинические рекомендации "Хроническая болезнь почек"
(утв. Минздравом России)

-- антигипертензивные препараты и антагонисты альдостерона, например, спиронолактон**,
ингибиторы АПФ, например, каптоприл.
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"Клинические рекомендации "Цирроз и фиброз печени"
(утв. Минздравом России)

- Рекомендовано в дополнение к бессолевой диете назначать калийсберегающий диуретик,
антагонист альдостерона - (спиронолактон** в начальной дозировке 100 мг/сутки пациентам с ЦП
и впервые возникшим умеренным асцитом [1, 2, 84, 85, 183].
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"Клинические рекомендации "Дефект предсердно-желудочковой перегородки
(Атриовентрикулярный канал)"
(утв. Минздравом России)

Комментарии: при появлении признаков перегрузки правых отделов сердца (по данным ЭхоКГ
или ЭКГ) препаратом выбора из диуретиков является #спиронолактон**, который назначается в
дозе 2 - 3,5 мг/кг/сут в 2 приема.
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"Клинические рекомендации "Тотальный аномальный дренаж легочных вен"
(утв. Минздравом России)

...off-label у детей до 18 лет), длительность применения препаратов определяется индивидуально
в каждом конкретном случае) и диуретическая терапия, в случаях, когда декомпенсация
кровообращения сопровождается отечным синдромом (фуросемид** 0,5 - 2,0 мг/кг в сутки,
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"Клинические рекомендации "Кистозный фиброз (муковисцидоз)"
(утв. Минздравом России)

В комплексной терапии используются калийсберегающие диуретики - спиронолактон**
(противопоказан детям до 3 лет) из расчета 1 - 3 мг/кг.
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"Клинические рекомендации "Синдром поликистозных яичников"
(утв. Минздравом России)

...рекомендуется оценка биохимической гиперандрогении у женщин, принимающих
комбинированные оральные контрацепцивы (по анатомо-терапевтическо-химической
классификации (АТХ) - Прогестагены и эстрогены (фиксированные сочетания)) или иные гормон-
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"Клинические рекомендации "Хроническая болезнь почек (ХБП)"
(утв. Минздравом России)

- Мы рекомендуем использование антагонистов минералкортикоидных рецепторов (АМКР)
(спиронолактон** или эплеренон) у пациентов ХБП C1 - C3, АГ и градацией альбуминурии >= A2
для снижения АД и мочевой экскреции белка [261 - 263].
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"Клинические рекомендации "Преэклампсия. Эклампсия. Отеки, протеинурия и гипертензивные
расстройства во время беременности, в родах и послеродовом периоде"
(утв. Минздравом России)

- Не рекомендованы ингибиторы АПФ**, антагонисты рецепторов ангиотензина II (AT1-подтип)**,
спиронолактон**, блокаторы "медленных" кальциевых каналов: дилтиазем и фелодипин [59, 60, 68,
71 - 76].
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"Клинические рекомендации "Легочная гипертензия, в том числе хроническая тромбоэмболическая
легочная гипертензия"
(утв. Минздравом России)

Целесообразно сочетание петлевых диуретиков (фуросемид**, торасемид**) с антагонистами
альдостерона (спиронолактон**, эплеренон), а при выраженном застое - с ингибиторами
карбоангидразы (ацетазоламид).
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"Клинические рекомендации "Острый инфаркт миокарда с подъемом сегмента ST
электрокардиограммы"
(утв. Минздравом России)

...предпочтительно назначать эплеренон в первые сутки от начала ИМ [142]. Есть указания на
снижение риска смерти при альдостерона антагонистов, в том числе спиронолактона**, у всех
пациентов ИМпST при отсутствии противопоказаний и независимо от наличия сердечной
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"Клинические рекомендации "Гипертрофическая кардиомиопатия"
(утв. Минздравом России)

Данные, полученные Maron M.S. и соавт. (2018) в проспективном рандомизированном двойном
слепом исследовании, не подтверждают использование спиронолактона при ГКМП для
улучшения ремоделирования ЛЖ путем уменьшения фиброза миокарда или изменения
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"Клинические рекомендации "Стабильная ишемическая болезнь сердца"
(утв. Минздравом России)

- Рекомендуется рассмотреть возможность назначения спиронолактона** (25 мг/сут) или
эплеренона у пациентов, перенесших ИМ, которые уже получают терапевтические дозы
ингибитора АПФ и бета-адреноблокатора, имеют ФВ ЛЖ 35%, а также СД или СН для
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"Клинические рекомендации "Хроническая сердечная недостаточность"
(утв. Минздравом России)

В этом случае дополнительно к иАПФ и рекомендуется присоединение альдостерона
антагонистов (эплеренона или спиронолактона**) [186, 204, 205, 215].
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"Клинические рекомендации "Артериальная гипертензия у взрослых"
(утв. Минздравом России)

- Пациентам с АГ, не достигшим целевого АД на фоне тройной комбинированной терапии,
рекомендуется добавление спиронолактона (подробнее в разделе 3.6.11) [106, 137, 138, 169].
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Приказ Минздрава России от 11.09.2023 N 469н
"Об утверждении перечня лекарственных препаратов в целях обеспечения пациентов, которые
перенесли острое нарушение мозгового кровообращения, инфаркт миокарда, а также которым
выполнены аортокоронарное шунтирование, ангиопластика коронарных артерий со стентированием
(Зарегистрировано в Минюсте России 13.09.2023 N 75200)

27. ... Спиронолактон ... таблетки; ... капсулы ... 25 мг, ... 50 мг
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Приказ Минздрава России от 01.02.2023 N 36н
"Об утверждении перечня лекарственных препаратов и фармакотерапевтических групп
лекарственных препаратов, разрешенных к реализации в рамках эксперимента по осуществлению
розничной торговли лекарственными препаратами для медицинского применения, отпускаемыми
(Зарегистрировано в Минюсте России 21.02.2023 N 72431)

Спиронолактон ... C03DA01 ... диуретики; ... калийсберегающие диуретики; ... антагонисты
альдостерона; ... диуретическое калийсберегающее средство ... таблетки; ... капсулы
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Приказ Минздрава России от 28.12.2022 N 810н
"Об утверждении стандарта медицинской помощи взрослым при циррозе и фиброзе печени
(диагностика и лечение)"
(Зарегистрировано в Минюсте России 19.01.2023 N 72063)

... Спиронолактон ... 0,77 ... мг ... 200 ... 72 600

37

Приказ Минздрава России от 20.12.2012 N 1075н (ред. от 18.10.2022)
"Об утверждении стандарта специализированной медицинской помощи несовершеннолетним при
олигоменорее и аменорее"
(Зарегистрировано в Минюсте России 13.03.2013 N 27658)

... Спиронолактон ... мг ... 200 ... 4000
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Приказ Минздрава России от 24.12.2012 N 1424н (ред. от 18.10.2022)
"Об утверждении стандарта первичной медико-санитарной помощи детям при олиго- и аменорее"
(Зарегистрировано в Минюсте России 25.03.2013 N 27876)

... Спиронолактон ... мг ... 400 ... 4000
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Приказ Минздрава России от 29.09.2022 N 639н
"Об утверждении перечня лекарственных препаратов для медицинского применения в целях
обеспечения в амбулаторных условиях лиц, находящихся под диспансерным наблюдением, которые
перенесли острое нарушение мозгового кровообращения, инфаркт миокарда, а также которым
(Зарегистрировано в Минюсте России 27.10.2022 N 70725)

27. ... Спиронолактон ... таблетки; ... капсулы ... 25 мг, ... 50 мг, ... 100 мг
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Приказ Минздрава России от 20.04.2022 N 272н
"Об утверждении стандарта медицинской помощи взрослым при хронической сердечной
недостаточности (диагностика, лечение и диспансерное наблюдение)"
(Зарегистрировано в Минюсте России 02.06.2022 N 68714)

... Спиронолактон ... 0,25 ... мг ... 50 ... 18 250
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Приказ Минздрава России от 24.12.2012 N 1554н (ред. от 20.04.2022)
"Об утверждении стандарта специализированной медицинской помощи при сердечной
недостаточности"
(Зарегистрировано в Минюсте России 20.03.2013 N 27789)

... Спиронолактон ... мг ... 100 ... 1400

42

"Клинические рекомендации "Туберкулез у взрослых"
(утв. Минздравом России)

6. При неэффективности, выраженной гипокалиемии (< 2,5 ммоль/л) дополнительно назначить
спиронолактон** 25 - 50 мг/сут;

43

"Клинические рекомендации "Туберкулез у детей"
(утв. Минздравом России)

6. При неэффективности, выраженной гипокалиемии (< 2,5 ммоль/л) дополнительно назначить
спиронолактон** 25 - 50 мг/сут;
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Приказ Минздрава России от 06.08.2021 N 835н
"Об утверждении стандарта медицинской помощи детям при кистозном фиброзе (муковисцидозе)
(диагностика, лечение и диспансерное наблюдение)"
(Зарегистрировано в Минюсте России 03.09.2021 N 64889)

... Спиронолактон ... 0,013 ... мг ... 80 ... 800
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Приказ Минздрава России от 02.11.2020 N 1193н
"Об утверждении стандартов медицинской помощи взрослым при артериальной гипертензии"
(Зарегистрировано в Минюсте России 15.02.2021 N 62496)

... Спиронолактон ... 0,18 ... мг ... 50 ... 18 250
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https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_430074/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_418350/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_418453/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_411386/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_224567/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_394818/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_377311/


Приказ Минздрава России от 01.07.2015 N 397ан
"Об утверждении стандарта специализированной медицинской помощи детям при разрыве
внутричерепных тканей и кровоизлиянии вследствие родовой травмы, других родовых травмах
центральной нервной системы, внутричерепных нетравматических кровоизлияниях, судорогах
(Зарегистрировано в Минюсте России 14.07.2015 N 38003)

... Спиронолактон ... мг ... 5 ... 25

47

Рекомендация Коллегии Евразийской экономической комиссии от 29.12.2015 N 30
"О Правилах отнесения лекарственных препаратов с учетом действующих веществ, входящих в их
состав, к категориям лекарственных препаратов, отпускаемых без рецепта и по рецепту"

Спиронолактон ... C03DA01 ... II
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Приказ Минздрава России от 29.12.2012 N 1657н
"Об утверждении стандарта специализированной медицинской помощи при других врожденных
аномалиях (пороках развития) сердечной перегородки"
(Зарегистрировано в Минюсте России 07.03.2013 N 27559)

3. Перечень лекарственных препаратов для медицинского применения, зарегистрированных на
территории Российской Федерации, с указанием средних суточных и курсовых доз

49

Приказ Минздрава России от 29.12.2012 N 1655н
"Об утверждении стандарта специализированной медицинской помощи при врожденном стенозе
аортального клапана"
(Зарегистрировано в Минюсте России 22.03.2013 N 27845)

3. Перечень лекарственных препаратов для медицинского применения, зарегистрированных на
территории Российской Федерации, с указанием средних суточных и курсовых доз
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https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_182980/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_191713/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_146074/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_145592/

